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   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-8 классов, перешедших на ФГОС 

МБОУ «Куруильская СОШ» 
 

1.1 Учебный план  5 -8 класс разработан на основе следующих нормативных документов: 

          - Конституция Российской Федерации (1993 г.) 

         - Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации» 

         - Устав школы 

-постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189; 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

-приказ Минобразования России от 5 марта 2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»; 

-приказ Минобразования России от 9 марта 2004 №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 

20.08.2008 № 241, от  30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

-приказ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 

1644)»; 

-порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 30.08.2013 г. №1015 

- приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 г. № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования 

России от 5 марта 2004 г. №1089» 

-приказ от 13.08.2014 № 01-21/1063 (в ред. от 06.08.2015 № 01-21/1742) «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных 

организаций Оренбургской области»; 

-примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 № 1/15); 

- примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных 

организаций, реализующих программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 31 января 

2018 года № 2/18)); 

-рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России от 

25.05.2015 № 08-761); 

- письмо Министерства образования и науки российской Федерации от 4.03.2010 № 03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- приказ министерства образования Оренбургской области от 31.07.2018 № 01-21/1450 

- Образовательная  программа  основного  общего  образования  МБОУ  «Куруильская СОШ» 

(приказ №07 от 31.08.2015г.) 

 

1.2.В учебном плане 5-8 классов представлены все основные образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

consultantplus://offline/ref=D3ABBF326450AB3494CB8287D0750519F4F8F6B7D9464410698BB0CB6B113F9B5B1CAC94B66AC9Z4f5D
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2 

 

 Основными задачами учебного плана для 5-8 классов являются: 

  обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования;  

 обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и компонента 

образовательного учреждения;  

 соблюдение государственных образовательных стандартов;  

 введение в учебные программы национально-регионального компонента;  

 сохранение целостности каждой системы обучения;  

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей);  

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

 

1.3.Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

допустимой недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного 

образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей:  

 филология (русский язык, литература, иностранный язык (английский язык));  

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности);  

 технология (технология). 

 

Обязательная часть реализуется полностью. Учебные предметы «Родной язык» и «Родная 

литература» интегрируются в учебные предметы «Русский язык», «Литература» предметной 

области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного и  литературы в соответствии с ФГОС ООО. 

 

 Изучив запросы родителей и возможности образовательной организации, второй иностранный 

язык не вводится. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения: 

- в 5 классе в качестве пропедевтического курса по 1 часу в неделю отводится на изучение предмета 

«Обществознание»  и  «ОБЖ».  

 - в 6 классе для успешного усвоения предмета и выполнения образовательной программы по 

учебному предмету «Биология» дополнительно отводится 1 час в неделю. 

- в 7 классе для успешного усвоения предмета и выполнения образовательной программы по 

учебному предмету «Биология» дополнительно отводится 1 час в неделю. С целью заложить основы 
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знаний  о краеведческих способностях Оренбургской области отводится 1 час на изучение предмета 

«Литературное краеведение». 

- в 8 классе с целью заложить основы знаний  о краеведческих способностях Оренбургской области 

отводится 1 час на изучение предмета «Литературное краеведение», для развития познавательной 

компетентности 1 час направлен на элективный курс по математике «Математика плюс» в 8 

классе. 

 

1.4. Региональная составляющая часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на реализацию учебных  предметов «ОБЖ» и «Обществознание»  в 5 классе,  на 

изучение курсов краеведческой направленности в 7-8 классах, шахматы(5  класс) реализуются 

через дополнительное образование. 

Учебный план сохраняет максимально допустимую нагрузку при 5 -дневной учебной неделе в 5-8  

классах – 29-33  часов.  

 

1.5. В 5 - 8 классах система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в 

форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со ст. 58 Федерального закона РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением системе оценки 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки 

усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной 

организации, за степень усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного 

стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам Федерального компонента учебного плана 

в конце учебного года.   

 

1.6.Режим работы основной общей школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для 5-8 классов составляет 34 учебных недели, 

продолжительность урока составляет 45 минут. Учебный план, режим работы школы обеспечивают 

выполнение федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и использование компонента образовательной организации в соответствии с интересами 

и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся.  

 

 

1.7. Внеурочная деятельность организуется за рамками учебного плана по направлениям развития 

личности: духовно-нравственное и проектная деятельность. Реализация внеурочной деятельности 

осуществляется через возможности школы. 3  часа, отводимых на внеучебную деятельность, 

используются в формах, отличных от урочной системы обучения.  

Цели внеурочной деятельности:  

- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей.  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. Внеурочная 

деятельность на базе образовательного учреждения реализуется в соответствии с требованиями 

Стандарта. 
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В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа основного 

общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную 

деятельность по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- оздоровительное). Внеурочная деятельность, 

как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на достижение результатов освоения 

основной образовательной программы. Но в первую очередь - это достижение личностных и 

метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в ходе которой 

обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться действовать, 

чувствовать, принимать решения и др. Формами организации внеурочной деятельности в МБОУ 

«Куруильская  СОШ» являются: внеурочные аудиторные и внеаудиторные занятия, экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, соревнования, общественные полезные 

практики, предметные недели, тематические игры, выполнение творческих и социальных проектов, 

семейные праздники, забота о животных и природе, походы выходного дня.  

 

 

Направления 

Количество часов в неделю Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Духовно-нравственное 

«Час общения» 

«ОДНКР» 

 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

6 

Социальное 

«Дизайн вокруг нас» 

 

 

1 

 

 

         

 

1 

 

  

2 

Общеинтелектуальное 

«Шахматы» 

«Физика вокруг нас» 

«Развиваем дар слова» 

«Трудные вопросы по 

русскому языку» 

 

1 

  

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

4 

Общекультурное 

«Творческая мастерская» 

  

1 

   

1 

Всего  4 3 3 3 13 
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Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Куруильская СОШ», перешедших на ФГОС ООО (5-8 классы) 

(5 - дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык * * * * 

Родная литература * * * * 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 

Второй иностранный язык ** ** ** ** 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

*** ***   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 

Физическая  

культура 

3 3 3 3 

Итого 27 29 30 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 

 
1 

 
2 2 

Обществознание 1    

Биология  1 1  

Литературное краеведение   1 1 

Элективный курс по математике « Математика плюс»    1 

ОБЖ 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 
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*- интегрируются в учебные предметы «Русский язык», «Литература» предметной области 

«Русский язык и литература»; 

 

** - изучив запросы родителей и возможности образовательной организации, второй 

иностранный язык не вводится. 

***-  реализуются через внеурочную деятельность 

 

Формы промежуточной аттестации     основное общее образование  

(5-8 классы) 

 
Предмет Классы Срок Форма проведения 

месяц дата 

Русский язык 5 Апрель 25 ВПР 

6 Апрель 23 ВПР 

7 Апрель  9 ВПР 

8 Апрель  13 Контрольная работа 

Литература 5 Апрель 4 нед Проверка осознанного чтения 

6 Апрель 4 нед Проверка осознанного чтения 

7 Апрель 4 нед Контрольная работа 

8 Апрель 4 нед Контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский язык) 

5 Май 2 нед Контрольная работа 

6 Май 2 нед Контрольная работа 

7 Апрель  2 ВПР 

8 Май 15 Мониторинговая работа раздел 
«Письмо» 

Математика 5 Апрель 23 ВПР 

6 Апрель 25 ВПР 

Алгебра, 

геометрия 

7 Апрель  18 ВПР 

8 Май 13-18 Публичный зачет по геометрии 

Информатика 7 Май 2 нед Контрольная работа 

8 Май 2 нед Контрольная работа 

История 5 Апрель 16 ВПР 

6 Апрель  11 ВПР 

7 Апрель 25 ВПР 

8 Март 2 нед Контрольная работа 

Обществознание  5 Апрель 3 нед Проверочная работа 

6 Апрель  18 ВПР 

7 Апрель 4 ВПР 

8 Апрель  4 нед Контрольная работа 

География 5 Май 1 нед Контрольная работа 

6 Апрель 9 ВПР 

7 Апрель  16 ВПР 

8 Май 3 нед тест 

Физика 7 Апрель 23 ВПР 

8 Апрель 2 нед Контрольная работа 
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Химия 8 Апрель 4 нед Контрольная работа 

Биология 5 Апрель 18 ВПР 

6 Апрель 16 ВПР 

7 Апрель 11 ВПР 

8 Апрель 3 нед тест 

Музыка 5 Май 2 нед тест 

6 Май 2 нед тест 

7 Май 2 нед тест 

8 Май  2 нед тест 

ИЗО 5 Апрель 4 нед Творческая работа 

6 Апрель 4 нед Творческая работа 

7 Апрель 4 нед Творческая работа 

Технология 5 Апрель 1 нед Творческая работа 

6 Апрель 1 нед Творческая работа 

7 Апрель 1 нед Творческая работа 

8 Апрель 1 нед Творческая работа 

Физическая 

культура 

5 Март 3 нед. Президентский тест 

6 Март 3 нед. Президентский тест 

7 Март 3 нед. Президентский тест 

8 Март 3 нед. Президентский тест 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

5 Апрель 4 нед Контрольная работа 

8 Апрель 4 нед Контрольная работа 

Литературное 

краеведение 

7 Май  2 нед Зачет  

8 Май  2 нед Зачет  

Элективный курс 

по математике 

8 Апрель  4 нед Зачет 
 

 

                                  

 
Форма промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится, начиная с 1 класса, по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам учебного года в соответствии: 

- с законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

часть 1 статья 58; 

- с уставом школы 

- с «Положением о формах, периодичности и порядке  текущего контроля  успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 

 Промежуточная аттестация проводится в учебное время, в сроки, установленные 

календарным учебным графиком. В 1 классе безотметочная система. 

1.     Основная цель введения системы оценивания учебных достижений учащихся – дать 

адекватную информацию об учебных достижениях, стимулировать у учащихся активность 

в обучении, а также обеспечить эффективность комплексной оценки их учебных 

достижений и способности самостоятельно использовать эту совокупность качеств. 

2.     Для обеспечения всех видов контроля учебных достижений учащихся очной и 

домашней форм обучения, отметки выставляются по 5-балльной системе согласно 

следующей таблице эквивалента усвоенных знаний: 

·        90 – 100% - оценивается отметкой «5» (отлично); 
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·        70 – 89% - оценивается отметкой «4» (хорошо); 

·        50 – 69% - оценивается отметкой «3» (удовлетворительно); 

·        менее 50% - оценивается отметкой «2» (неудовлетворительно). 

3.    Указанная система оценивания применяется ко всем видам и формам контроля, 

реализуемого в учебном учреждении: вводный, текущий, 

промежуточный, административный, переводной и итоговый контроль, а также в урочной 

деятельности педагога и учащегося. 

4.    Контрольные и проверочные задания, направляемые в школу вышестоящими 

организациями, проводятся по правилам и в соответствии с требованиями этих 

организаций. 

5.   Полученные отметки суммируются в течение итогового периода. Итоговым периодом 

для 2 - 9 классов является четверти и год, 10 - 11классов – полугодие и год. Знания 

учащихся 1-х классов – не оцениваются. Итоговая отметка является средним 

арифметическим с округлением по правилам математики (от 0,5 (включительно) и выше - 

в сторону увеличения на 1 балл; до 0,5 – в сторону уменьшения) с опорой на отметки за 

наиболее значимые формы проверки знаний (контрольные и другие виды работ по 

пройденной теме или за учебный период). 

6.    Уровень достижений учащегося на элективных курсах оценивается в режиме 

«зачет/незачет» по окончании учебного периода и оформляется через соответствующий 

журнал согласно следующей таблице эквивалента усвоенных знаний: 

- 100 –50% - оценивается отметкой «зачет»; 

- 50 – 0% - оценивается отметкой «незачет»; 

7.     Все текущие отметки, полученные учащимся, выставляются в классный журнал 

своевременно, в соответствии с датой урока; за письменные проверочные и контрольные 

работы – не позднее трех дней от даты проведения работы. 

 


